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FORMA TP

LA FORMATION DES TRAVAUX PUBLIGS

NORMANDIE

e’

Public

Toute personne volontaire

Durée
14 heures

Dates
Nous consulter pour le calendrier
de formation

Lieux

Intra ou inter entreprises / Normandie

Tarif

Nous consulter

Prérequis
Aucun prérequis n'est nécessaire

Positionnement
Demande a l'initiative de
I'entreprise

Délai d'acces
Selon la prochaine date de
formation prévue (voir calendrier)
avec délai de réponse maximum de
10 jours a compter de la demande.

Accessibilité aux
personnes en situation
de handicap
Nos formations sont accessibles aux
personnes en situation de handicap.
Merci de contacter Gil DELAUNEY,
notre référente handicap, a I'adresse
suivante : g.delauney@fntp.fr
Des aménagements peuvent étre
étudiés.
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SST - SAUVETEUR
SECOURISTE DU TRAVAIL
FORMATION INITIALE

* Savoir intervenir face a une situation d'accident de travail
® Savoir utiliser ses compétences de sauveteur secouriste du travail au service de la
prévention des risques professionnels dans son entreprise

Objectifs

Moyens et méthodes pédagogiques
e Exercices pratiques

e (Cas concrets d'apprentissage

e Plan d'intervention

e \idéos

e Mannequins : adulte, enfant et nourrisson

¢ Divers matériels pour la réalisation des cas concrets
o Défibrillateur Automatisé Externe (DAE)

e Livret remis au stagiaire

e Questionnaire de satisfaction

e Salle de cours équipée

e Plateforme pédagogique équipée

e Matériaux et consommables

e Formateurs expérimentés

Modalités d’évaluation

e Mise en situation et évaluation certificative ; questionnement simple sur le cadre
réglementaire du SST et ses compétences

e Attestation de formation

Validation
e Délivrance d'un certificat de Sauveteur Secouriste du Travail valable au maximum 24 mois

Contact
Pour toute information ou devis, merci de nous adresser une demande par mail
a l'adresse suivante : formatpnormandie@fntp.fr - 02.35.61.02.71

En partenariat avec les organismes de formation habilités INRS

Programme au verso
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Ve SST - SAUVETEUR
’Ng:h';‘A“N;: SECOURISTE DU TRAVAIL
~ FORMATION INITIALE

* Savoir intervenir face a une situation d'accident de travail
® Savoir utiliser ses compétences de sauveteur secouriste du travail au service de la
prévention des risques professionnels dans son entreprise

Objectifs

PROGRAMME DE LA FORMATION

Etre capable de situer le cadre juridique de son intervention

Etre capable de mettre en application ses compétences de SST au service de la
prévention des risques professionnels dans son entreprise
Situer le rdle du SST dans I'organisation de la prévention de I'entreprise

e Appréhender les notions de bases en matiere de prévention (danger, évenement dangereux, accident du
travail, maladie professionnelle ...)
e Situer le role du SST en tant qu'acteur de la prévention

Etre capable de contribuer a la mise en ceuvre d'actions de prévention

e Repérer les situations dangereuses dans le cadre du travail
e Supprimer ou réduire ces situations dangereuses (ou y contribuer)

Informer les personnes désignées dans le plan d’organisation de I'entreprise des situations
dangereuses repérées

Etre capable d'intervenir face a une situation d’accident de travail

Protéger
Examiner la victime

o Examiner la(les) victime(s) avant et pour la mise en ceuvre de l'action choisie en vue du résultat a obtenir

Faire alerter ou alerter en fonction de I'organisation des secours dans I'entreprise
Secourir

e Lavictime saigne abondamment

e Lavictime s'étouffe

e Lavictime répond, elle se plaint d'un malaise

e |avictime répond, elle se plaint de bralures

e Lavictime répond, elle se plaint d'une douleur qui empéche certains mouvements

e |avictime répond, elle se plaint d'une plaie qui ne saigne pas abondamment

e Lavictime ne répond pas, elle respire

e Lavictime ne répond pas, elle ne respire pas
o RCP (Réanimation Cardio-pulmonaire) et utilisation du DAE (Défibrillateur Automatisé Externe) chez 'adulte
o RCP et DAE chez 'enfant et le nourrisson

Mise a jour septembre 2025
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