
Toute personne souhaitant
développer sa productivité grâce
à des outils innovants

Public

7 heures 
Durée

Saint-Contest (14)
Possible en entreprise 

Lieu

Nous consulter
Tarif

Nous consulter
Dates

Aucun
Chaque stagiaire doit apporter son
ordinateur

Prérequis
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Demande à l’initiative de
l’entreprise

Positionnement

Selon la prochaine date de
formation prévue (voir calendrier)
avec délai de réponse maximum de
10 jours à compter de la demande.

Délai d’accès

Un consultant expert de la thématique et une équipe pédagogique en support du
stagiaire pour toute question en lien avec son parcours de formation
Alternance de théorie, de démonstrations par l’exemple et de mise en pratique
Exercices collectifs et individuels
Etudes de cas
Un support de formation 
Ordinateur + questionnaire de satisfaction 

Moyens et méthodes pédagogiques 

Attestation de fin de formation
Validation

Pour toute information ou devis, merci de nous adresser une demande par mail
à l’adresse suivante : formatpnormandie@fntp.fr – 02.35.61.02.71

Contact

page 1/2

Cas pratiques / questionnaires
Modalités d’évaluation

Possibilité de compléter cette formation par une formation sur une des thématiques
abordées durant la session 

Poursuite de parcours

DEVENIR PLUS EFFICACE AU
TRAVAIL AVEC
L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE 

Apprendre à bien utiliser ChatGPT et l’IA générative dans mon entreprise pour
optimiser mes process 
Identifier les bons outils pour votre usage. 
Paramétrer les outils pour qu'ils correspondent à votre pratique. 
Optimiser son utilisation de l'intelligence artificielleO

bj
ec
ti
fs

Taux de satisfaction pour l’année 2024 : NC
Taux de réussite : NC

Programme au verso

*sur les personnes ayant passé l’examen

Nos formations sont accessibles aux
personnes en situation de handicap. 
Merci de contacter Gil DELAUNEY,
notre référente handicap, à l’adresse
suivante :g.delauney@fntp.fr. 
Des aménagements peuvent être
étudiés.

Accessibilité aux 
personnes en situation
de handicap
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PROGRAMME DE LA FORMATION

Mise à jour août 2025 
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DEVENIR PLUS EFFICACE AU
TRAVAIL AVEC
L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE 

Apprendre à bien utiliser ChatGPT et l’IA générative dans mon entreprise pour
optimiser mes process 
Identifier les bons outils pour votre usage. 
Paramétrer les outils pour qu'ils correspondent à votre pratique. 
Optimiser son utilisation de l'intelligence artificielleO

bj
ec

ti
fs

Bref historique de l’intelligence artificielle
Le fonctionnement d'une IA générative
La révolution ChatGPT

1. Introduction à ChatGPT et l’IA

Les IA génératives de texte
Les IA génératives d'image
Les autres IA génératives

2. Les différents outils d'IA générative

Définition des erreurs et des hallucinations
Choses à ne pas demander
Choses encore trop complexes pour une IA
Une sensibilisation à la protection des données

3. Comprendre les limites de ChatGPT

Qu'est-ce qu'un prompt ?
La définition d'un bon prompt
Les meilleures techniques de prompting

4. Le prompt, l’art de bien parler à une IA générative

Environ 5 cas d'usage selon les réponses au questionnaire
Ateliers 

5. Ateliers pratiques
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