Ve FORMATION
’N‘C'):I\TA“N;: HABILITATION
U ELECTRIQUE BO-HO-HO(V)

!"E * Sensibiliser au risque électrique pour travailler en sécurité
5 © Donner les moyens d'évaluer le risque électrique
‘e’ ® Présenter les mesures et équipements de protection individuelle et collective, et
O former les stagiaires a leur utilisation
Public
Tout salarié non-électricien Moyens et méthodes pédagogiques

opérant dans des zones ou
existent des risques électriques et
a qui 'employeur doit délivrer une
habilitation de type B0, HO ou
HO(v)

e Formateurs expérimentés

e FEvaluation des compétences sur chaque activité
e Questionnaire de satisfaction

¢ Salle de cours équipée

e Plateforme pédagogique équipée

Durée . \[idéoprojecteur

e Equipements de démonstrations pédagogiques

7 heures - 1 journée
¢ Applications pratigues

I}? e‘m Modalités d’évaluation
. e Test d'’évaluation des connaissances (QCM)
Tarif e Pratique sur Maquette mobile
Merci de nous consulter afin de e Analyse et constats
vous communiquer un devis e Bilan de lajournée
Dates Validation
Nous consulter pour recevoir le * Attestation de fin de formation
calendrier de formation
Prérequis
e Maitriser les apprentissages de
base
e Avoir satisfait a la réglementation
en vigueur en matiére de Contact
médecine du travail Pour toute information ou devis, merci de nous adresser une demande par mail
e Avoir 18 ans a l'adresse suivante : formatpnormandie@fntp.fr - 02.35.61.02.71

e Savoir lire et comprendre la
langue francaise

Délai d'acces
Selon la prochaine date de
formation prévue (voir calendrier)
avec délai de réponse maximum de
10 jours a compter de la demande.

Taux de satisfaction pour I'année 2023 : 100%

Accessibilité aux
personnes en situation
de handicap
Nos formations sont accessibles aux
personnes en situation de handicap.
Merci de contacter Gil DELAUNEY,
notre référente handicap, a l'adresse Programme au verso
suivante : g.delauney@fntp.fr
Des aménagements peuvent étre
étudiés. *sur les personnes ayant passé lexamen
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Ve FORMATION
’N‘C'):I\TA“N;: HABILITATION
U ELECTRIQUE BO-HO-HO(V)

* Sensibiliser au risque électrique pour travailler en sécurité

¢ Donner les moyens d'évaluer le risque électrique

* Présenter les mesures et équipements de protection individuelle et collective, et
former les stagiaires a leur utilisation

Objectifs

PROGRAMME DE LA FORMATION

Distinguer les grandeurs électriques, énoncer les effets du courant électrique sur le corps humain

o Généralités sur I'électricité (tension, intensité, résistance, ...)
e Etude du risque électrique
o Effets du courant électrigue sur le corps humain

Connaitre les domaines de tension, zones d’intervention et prescriptions associées

e Noms et limites des différents domaines de tension
e Zones d'environnement et leurs limites, prescriptions associées

Donner le principe d'une habilitation et la définition des différents symboles

e Principe de I'habilitation
o Définition des symboles d'habilitation

Connaitre les mesures de prévention et consignes de travail

e Equipements de Protection Collective et leur fonction
e Risques liés a l'utilisation des matériels et outillages
e Conduite a tenir en cas d'accident corporel, dincendie dans un environnement électrique

Module Chargé de chantier B0, HO, HO(v)
Analyser les risques et connaitre les mesures de prévention

Identifier les acteurs et documents concernés par les travaux

e Utilisation des documents (autorisations de travail, ...)
e ROle et fonction des différents acteurs

Citer les limites de I'habilitation chiffre « 0 » (Autorisation et interdits, zone de travail, etc.)

e Prescriptions pour cette habilitation

e Définition et mise en place de la zone de travail

e Application des instructions de sécurité

e Surveillance du chantier vis-a-vis du risque électrique

Transposer I'ensemble des acquis de la formation a son activité professionnelle
e Mises en situation propres au métier du participant

Validation des acquis (théorique et pratique)

Mise a jour septembre 2025
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